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Oggetto : avvio programma LATTE NELLE SCUOLE 2019

Con la presente si informa che il Ministero delle politiche agricole, alimentari, forestali ¢ del turismo ha
selezionato il nostro istituto per partecipare al programma Latte nelle scuole 2019.

Il Programma Latte nelle scuole & la campagna di educazione alimentare sul consumo di latte e prodotti
lattiero caseari destinata agli allievi delle scuole primarie, finanziata dall'Unione europea ¢ realizzata
dal Ministero delle politiche agricole alimentari forestali e del turismo.

Attraverso degustazioni guidate, di latte ¢ prodotti lattiero caseari, I'iniziativa intende accompagnare 1
bambini della scuola primaria in un percorso di educazione alimentare, per insegnar loro ad inserire questi
prodotti  nell’alimentazione quotidiana, conservandone poi [I'abitudine per tutta la vita.
Latte fresco, yogurt e formaggi saranno distribuiti gratuitamente ai bambini delle scuole aderenti al
Programma per far conoscere le loro caratteristiche nutrizionali ¢ apprezzarne i sapori. E, naturalmente, per
raccontare in quanti ¢ quali modi possono essere gustati.

Sono previste 22 distribuzioni su base settimanale (per un massimo di 3 distribuzioni a settimana).

Ciascun bambino ricevera la porzione unitaria di prodotto da consumare al posto della merenda abituale,
OVVero:

o Jatte alimentare; 125 ml
e vogurt: 125 gr
o formaggi a pasta dura: 28-35 gr

Ciascun bambino ricevera anche una tazza in plastica dura personalizzata con il logo del progetto,
unitamente ad un opuscolo informativo sull’utilizzo.

L’avvio del programma ¢ previsto entro la prima meta di aprile 2019,




